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Samen
met de 
trein 

door
Europa

Sergius van Leeuwen en Milan Zwijnenburg zijn 
twee vrienden, die elkaar kennen van Het Rot-
soord in Utrecht. Dit is een school voor leerlingen 
die slechthorend zijn of een TOS hebben. Sergi-
us  en Milan zitten vanaf groep 2 bij elkaar in de 
klas. Wie had toen kunnen denken dat zij jaren 
later samen op pad zouden gaan, om per trein 
Europa te ontdekken?

In oktober 2021 zag de moeder van Sergius op in-
ternet informatie over DiscoverEU. Milan en Sergius 
voldeden op dat moment aan een heel belangrijk 
criterium: zij waren namelijk geboren tussen 1 ja-
nuari en 31 december 2002. Toen ze Milan en Ser-
gius hierover vertelde, waren ze direct enthousiast! 
Zelfstandig reizen met de trein en ander openbaar 
vervoer, meer zien van Europa. Dat zagen de heren, 
die van geschiedenis, mooie (oude) gebouwen en 
lekker eten houden, wel zitten.
Om in aanmerking te komen voor de gratis reispas, 
moesten ze zich aanmelden en een vragenlijst in-
vullen over Europa. De vragen gingen geschiede-
nis	 en	 topografie,	 maar	 ook	 over	 politiek	 en	 wat	
Europa nu eigenlijk doet en betekent voor hen als 
Europeanen. Omdat veel in het Engels moest wor-
den ingevuld, werd de hulp ingeroepen van de va-
der van Sergius.

Plannen van de reis
Uiteindelijk kregen Milan en Sergius te horen dat 
ze allebei in aanmerking kwamen voor de reis. Met 

ieder een eigen wensenlijstje, zijn ze bij elkaar gaan 
zitten om de reis uit te stippelen. Samen met hun 
ouders hebben ze vervolgens gekeken welke wen-
sen overeen kwamen en hoe ze die konden inplan-
nen. Blijkbaar wilden ze best veel hetzelfde en ze 
kozen voor de landen die redelijk dicht bij elkaar 
liggen.
De reis moesten ze inplannen met een speciale app 
van DiscoverEU. In deze app krijgen reizigers ze-
ven QR-codes voor treinreizen, die 24 uur geldig 
zijn. Je kunt met deze zeven QR codes één keer 
Nederland uitreizen en één keer Nederland weer 
inreizen. “We hebben bewust de reis in twee delen 
opgeknipt, eerst een weekje naar België, waar we 
de hoofdstad Brussel en het Europees parlement 
bezochten. Dat vonden we wel toepasselijk.”
Daarna zijn ze doorgereisd naar Brugge, waar ze 
ook een paar dagen zijn gebleven. Sergius proeft 
nog het stoofpotje dat hij in Brugge at: “Heerlijk!” 
Daarna waren ze een weekendje thuis, om even tot 
rust te komen. “We wisten wel dat twee weken non-
stop samen reizen voor ons allebei teveel zou zijn. 
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Op maandag zijn we met de Thalys vanuit Rotter-
dam naar Parijs gegaan. We zijn onze reis geëin-
digd in Luxemburg. Het openbaar vervoer is daar 
gratis en je kunt dus veel plaatsen bezoeken, zon-
der dat het extra geld kost.”

Biertjes proeven
De jongens kijken terug op een geweldige reis. “We 
hebben het Europees Parlement bezocht, stonden 
bovenop de Eifeltoren, zagen prachtige gebouwen, 
hebben heerlijk gegeten, biertjes geproefd op veel 
terrassen en vonden het zelfstandig reizen hele-
maal leuk. De ervaring van de reis was enorm leer-
zaam, zowel het plannen van de reis als het samen 
reizen.”
Niet alleen het routeschema, maar ook de overnach-
tingen hadden ze van tevoren geregeld en geboekt. 
“Op loopafstand van het station. Dat maakte het wel 
gemakkelijk om goed te reizen. In de meeste geval-
len kozen we voor een hotel en één keer voor een 
hostel. Wel een kamer voor twee personen, anders  
werd	het	ons	te	druk!	We	vonden	het	fijn	om	zo	snel	
mogelijk in te gaan checken. Met Google maps kon-
den we alles goed vinden. Het gaf ons rust om te 
weten waar we konden slapen en op welke locatie 
we konden terugvallen. In geval van nood.”

Echte vrienden
Op momenten dat het anders liep dan gepland, 
merkten Milan en Sergius dat ze elkaar goed ken-
nen en elkaar ook echt goed aanvullen. Sergius 
heeft behoefte aan overzicht en het helpt hem dan 
ook dat ze goed voorbereid op reis zijn gegaan. 
Als iets niet volgens planning loopt, is het voor hem 
even schakelen. Milan kan dan beter de rust bewa-
ren en ook de rust overdragen op Sergius.
Ze hebben gemerkt dat ze goed kunnen afstem-
men wat ze willen én hoe ze het gaan aanpakken. 
Wanneer de informatie goed beschikbaar is, via 
een app bijvoorbeeld, kunnen ze snel beslissen. 
“We vertrouwen op elkaar en voelen ons voor el-
kaar verantwoordelijk. Niet teveel bier drinken, bij-
voorbeeld, zodat je ook kunt handelen indien nodig. 
En erbij blijven met je hoofd!”
Dit laatste was extra belangrijk in verband met de 
medische conditie van Sergius. Hij moet niet te ver 
van een medisch ziekenhuis zijn. En in overleg met 

zijn ouders en het ziekenhuis is er ook noodmedi-
catie mee gegaan op reis, waarvoor de jongens 
samen verantwoordelijk waren. “Het geeft een 
veilig gevoel dat we allebei weten wat Sergius no-
dig heeft, indien er een noodsituatie zou ontstaan. 
Dat scenario hadden we in de voorbereiding goed 
doorgenomen.”

Het thuisfront
“Onze ouders hebben ons veel vertrouwen gege-
ven om de reis samen te maken”, vervolgen Milan 
en Sergius hun verhaal. “Ze hebben ons goed ge-
steund en geholpen. We hadden een goed plan ge-
maakt en daarnaast samen gesproken over wat we 
moesten doen als we probleem zouden tegenko-
men. Tijdens de reis hebben we allebei niet zoveel 
contact gehad met thuis.” Bij Milan gold: ‘geen ge-
hoor, is goed gehoor’, terwijl de ouders van Sergius 
wel af en toe behoefte hadden aan een appje.”
Ondanks hun TOS kunnen beiden goed communi-
ceren in het Nederlands. Engels was soms wel een 
probleem. “In de voorbereiding hebben onze ou-
ders kunnen helpen, maar eenmaal op reis moes-
ten we het natuurlijk zelf  doen. Toen hebben we 
gebruik gemaakt van Google translate. Dat is een 
ideale app voor ons, waarmee we inmiddels goed 
kunnen omgaan.”
In België konden ze zich goed redden in het Ne-
derlands. En dan lachend: “We kenden de belang-
rijkste woorden in het Frans, zoals: croissant, por-
tefeuille en bière. Over bier gesproken; Milan heeft 
uit ieder land de lekkerste bieren meegenomen om 
thuis nog eens na te genieten!

DiscoverEU
DiscoverEU is een actie vanuit het Erasmus+ pro-
gramma, waarmee jongeren van 18 jaar de kans 
krijgen reiservaring op te doen en Europa te ont-
dekken. Sinds de start van DiscoverEU, hebben al 
meer dan 200.000 jongeren een gratis reispas ge-
kregen. Daarnaast ontvangen de deelnemers ook 
een Europese jongerenkaart, die recht geeft op 
kortingen voor bezoeken en activiteiten op het ge-
bied van cultuur, leren, natuur, sport, lokaal vervoer, 
accommodatie, eten en lokaal vervoer.
Om in aanmerking te komen voor een reispas, moet 
je aan een aantal voorwaarden voldoen en deel-
nemen aan een quiz over Europa. Ieder jaar zijn 
er twee aanvraagrondes, 
waarin je je aanvraag in 
kunt dienen. Voor Neder-
land zijn er in 2023 1.273 
reispassen beschikbaar. 
De jongens kijken terug op 
voor meer informatie over 
de voorwaarden en de 
aanmeldprocedures.




